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ANTITABAGISMO 
 
PIONEIRO, INCOR SE TORNOU LIVRE DO 
TABACO EM 1996  
 
Pioneiro na América Latina a ter uma política de 
antitabagismo, o InCor tornou-se um hospital livre do tabaco 
em 1996. Desde então, foi proibido o cigarro nas áreas 
fechadas e abertas. O instituto também foi o primeiro da 
USP a criar um ambulatório de tratamento do tabagismo 
voltado para pacientes e funcionários, que já atendeu a mais 
de 2.000 fumantes-cem são funcionários. Na Cidade 
Universitária, o conceito de ambiente totalmente livre de 
tabaco começou em 2005 no Hospital Universitário. Placas 
alertavam para o problema e foi criado um ambulatório para 
tratar os funcionários e os estudantes fumantes. O HU passou 
a financiar as medicações para o tratamento, o que contribuiu 
para dobrar o número de pessoas que pararam de fumar. 
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